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Dualer Bachelor of Arts  

„Fitnesswissenschaft und Fitnessökonomie“  

in Dinslaken 

 

Unser renommiertes Therapiezentrum in Dinslaken ist spezialisiert auf Trainingstherapie, Physiotherapie und 
Osteopathie. Mit einem einzigartigen Betreuungskonzept, das auf die individuellen Bedürfnisse unserer 
Patienten zugeschnitten ist, setzen wir auf ganzheitliche Gesundheit und die Förderung der 
Eigenverantwortung. Bei uns arbeitest du in einem hochqualifizierten Team, das gemeinsam mit unseren 
Mitgliedern ihre gesundheitlichen Ziele erreicht. 
 
Deine Benefits bei uns: 
 

• Attraktives Ausbildungsgehalt: Gestaffeltes Ausbildungsgehalt während des Studiums und 

Übernahme der Studiengebühren. 

• Interne Weiterbildung: Fort- und Weiterbildungen in den Bereichen Vertrieb, Sportwissenschaft 

und Kommunikation. 

• Work-Life-Balance: 35 Arbeitsstunden pro Woche. 

• Praxisorientiertes Studium: Theoretisches Wissen direkt in die Praxis umsetzen. 

• Professionelles Umfeld: Einbindung in ein hochprofessionelles Team und eine angenehme 

Arbeitsatmosphäre mit regelmäßigen Teamevents. 

• Zukunftsperspektive: Großes Interesse der Übernahme zu attraktiven Konditionen nach dem 

dualen Studium. 

 
Dein Profil:  
 

• Abschluss: Hochschulreife (Abitur) oder Fachhochschulreife. 

• Mindestalter: Du bist mindestens 18 Jahre alt. 

• Erfahrung: Erfahrungen im Bereich Sport und Kurse sind wünschenswert. 

• Leidenschaft: Begeisterung für Sport und Gesundheit. 

• Soft Skills: Kommunikationsstärke und Einfühlungsvermögen im Umgang mit Patienten und 

Mitgliedern. 

• Persönlichkeit: Du schätzt den Umgang mit Menschen, hast ein sicheres Auftreten und besitzt ein 

hohes Maß an Verantwortungsbewusstsein, Zuverlässigkeit und Eigeninitiative. 

 

Deine Aufgaben bei uns: 
 

Sporttherapie: 

• Betreuung der Mitglieder und Patienten auf unserer Trainingsfläche sowie interaktive Zusammenar-

beit mit den Abteilungen Osteopathie und Physiotherapie. 

• Durchführung von Diagnostikverfahren und Check-ups, wie Anamnesen, statische Maximalkraft-

messungen, Stabilitätsmessungen, Laufbandanalysen, Laktatmessungen, Beweglichkeitsmessun-

gen und Bioelektrische Impedanzanalyse. 

• Erstellung und Durchführung individueller Trainingspläne nach unserem FSGT Konzept (Funktionel-

les sportmedizinisches ganzheitliches Training). 
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• Regelmäßige 1:1 Erfolgskontrollen und Re-Checks zur Überwachung des Fortschrittes, Fehlerver-

meidung sowie Anpassung/Erneuerung der Trainingspläne anhand unserer Diagnostikverfahren. 

• Optional: Leitung von Kursen, Ernährungsberatungen, Fachvorträgen oder auch Workshops. 

Administration: 

• Mitgliederakquise durch Aktionen oder Gesundheitsberatungen. 

• CRM: Pflege und Verwaltung von Mitgliederbeziehungen. 

• Unterstützung und Mitwirken bei Marketingaktivitäten und dem Ideenmanagement. 

Interessiert? 

 

Du bist leidenschaftlich an Sport und Gesundheit interessiert, möchtest Theorie und Praxis miteinander ver-

binden und mehr über unser Therapiezentrum erfahren? Dann bewirb dich jetzt bei uns! 

 


